
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ

«МЕДСТАТИСТИКА»
ФЕДЕРАЛЬНОГО МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО АГЕНТСТВА

150ЛЕТ
Н.А. СЕМАШКО

Материалы, посвященные выдающемуся советскому  
ученому и организатору Здравоохранения Н.А.Семашко

ФГБУ НИИ «МЕДСТАТИСТИКА» ФМБА РОССИИ

Москва

2024



6

Содержание:

• Детство и юность и студенческие годы  Николая Семашко

• Николай Семашко — работа земским врачем, участие в первой 
русской революции, аресты, иммиграция за границу

• Активность в годы гражданской войны и последующие годы

Заслуги Н.А. Семашко перед отечеством:

• Создание системы медицинской помощи в сложный 
послереволюционный  период.

• Создание первой кафедры социальной гигиены в 1921 году
• Введение аспирантуры по социальной гигиене в 1925 году

• Издание первого учебника по социальной гигиене в 1927 году
• Образование кафедр гигиены, школьной и коммунальной 

гигиены в учебных медицинских учреждениях.
•   Как основатель кафедр общественного здоровья и 

здравоохранения, всемирно признанный организатор 
здравоохранения

• Организация подготовки специалистов и лидеров в системе 
здравоохранения

• Огромное влияние на развитие системы здравоохранения в 
СССР

• Развитие социальной гигиены как науки

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО



7

ЛЕТОПИСЬКАФЕДРЫ

21сентября
1874 г.

Семашко Николай Александрович
родился в селе Ливенском
Елецкого уезда Орловской
губернии.

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО

1895
г..
1898
-
1901
гг.

Был исключен из 
Императорского 
Московского 
университета.  
Продолжил 
обучение на 
медицинском 
факультете 
Казанского 
университета. 
Организовывал  
марксистские  
кружки  среди  
студентов  и  
рабочих  заводов и
фабрик Казани.

1891 г.
Окончил Елецкую гимназию и в 
этом же году поступил на 
медицинский факультет
Московского университета

1893
–
1895
гг.

Вел агитационную
работу среди
студентов и в
рабочих кружках
московских
заводов и фабрик.
Является старостой
студенческого
землячества.

1901
г.

Сдал
государственные
экзамены в
Казанском
университете и
получил диплом
врача и в этом же
году устроился
работать
санитарным
врачом в
Новоузенском уезде
Самарской
губернии.
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1905 г. Участвовал в Первой русской революции 1905 г. в Нижнем-Новгороде и Сормове.
Был арестован в третий раз, заключен в тюремной одиночной камере на девять
месяцев.

1906 г. Эмигрировал за границу, в Швейцарию.

1907–1908 гг. Арест в Швейцарии и тюремное заключение за революционную работу.

1908 г. После освобождения из тюремного заключения переехал в Париж.

1908–1910 гг. Секретарь заграничного бюро большевиков.

1911–1912 гг. Публикации под псевдонимом «Александров» статьи в большевистских газетах
«Звезда» и «Социал-демократ».

1912 г. Участвовал в работе Пражской партийной конференции. Работал врачом-препо-
давателем школьной гигиены в новой русской школе под Парижем.

1913–1917 гг. Врачебная деятельность в Сербии и Болгарии.

1917 г. В сентябре вернулся из-за границы в Москву. От фракции большевиков был
избран председателем Пятигорской управы Москвы. В октябре-декабре принимал
участие в подготовке Октябрьского восстания. В дни октябрьских боев в Москве
организовал медицинскую помощь восставшим рабочим. Член Бюро совета
районных дум, заведующий 9-м врачебно-гигиеническим отделом Бюро совета
районных дум.

1918 г. Член медицинской коллегии Народного комиссариата внутренних дел. В
марте-июнечлен Советаврачебнойколлегии. Вмаепервыйзаведующиймедико-
санитарным отделом Московского Совета рабочих и солдатских депутатов. В июне
делает доклад на I Всероссийском съезде медико-санитарных отделов Совдепов
«Основные задачи советской медицины на местах».

1918–1930 гг. Народный комиссар здравоохранения РСФСР.

1919 г. Опубликовал  книгу  «Основы  советской  медицины».  В  декабре  сделал  доклад на
VII съезде советов о деятельности Народного комиссариата здравоохранения.
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ЛЕТОПИСЬКАФЕДРЫ

20
феврал
я
1922 г.

Н.А. Семашко прочитал
студентам первую лекцию на
медицинском факультете I
Московского государственного
университета на тему:
«Социальная гигиена, ее
сущность, метод и значение».

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО

1922 г. Решение о включении Социальной
гигиены в учебный план 1922–1923 гг.

3
октября
1921 г.

Научно-технической секцией
Государственного ученого совета
народного комиссариата
просвещения РСФСР принято
постановление об организации
кафедры социальной медицины
медицинского факультета 1-го
Московского государственного
университета (1-й МГУ).
По инициативе Н.А. Семашко
кафедра была названа кафедрой
социальной гигиены.

1922–
1949гг.

Н.А.Семашко, народный комиссар
здравоохранения (1918–1930), первый
профессор кафедры социальной гигиены,
который ей руководил до 1949 г.
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ЛЕТОПИСЬКАФЕДРЫ

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО

1920 г. Один из организаторов и первый председатель Дома ученых Академии наук.

1922 г. Организовал первую кафедру социальной гигиены на медицинском
факультете I Московского государственного университета. С момента
формирования кафедры и до 1949 г. был профессором этой кафедры. Была
издана его книга «Наука о здоровье — социальная гигиена».

1923 г. Организовал клинику социальных и профессиональных болезней при 
кафедре социальной гигиены I Московского государственного университета.

1924 г. Выступление на съезде невропатологов и психиатров о задачах общественной
не- вропатологии и психиатрии.

1925 г. В декабре выступил с докладом на I Всесоюзном съезде участковых врачей.

1926 г. Выступил с докладом на I съезде глазных врачей.

1927 г. Выступил с докладом на Х Всесоюзном съезде бактериологов, эпидемиологов
и санитарных врачей «Об основах профилактического направления
советского здравоохранения».

1928–1936 гг. Главный редактор Большой медицинской энциклопедии.

1929 г. Публикации  статей  в  Большой  медицинской  энциклопедии:  «Болезнь  
как социальное явление», «Основные принципы организации здравоохранения»
и др.

1930–1936 гг. Член президиума ВЦИК, председатель деткомиссии ВЦИК.

1937–1941 гг. Работал в Высшем совете физической культуры.

1942–1944 гг. Директор института гигиены.

1942–1949 гг. Председатель правления Всесоюзного гигиенического общества.

1943 г. Награжден орденом Трудового Красного Знамени (к 25-летию советского здраво-
охранения).
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16
марта
1923 г.

При кафедре социальной
гигиены Высшей медицинской
школы Учреждена Клиника
социальных и профессиональных
болезней (Директор клиники,
заведующий кафедрой Н.А.
Семашко)

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО

1937 г. Н.А.Семашко читает лекцию 
студентам 1 Московского 
медицинского института

Н.А. Семашко (1874–1949)1927 г. Первый учебник по Социальной 
гигиене. Вступление Н.А. Семашко
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1944 г. Был награжден орденом Ленина за выдающиеся заслуги в области
здравоохранения и подготовки медицинских кадров. Присуждено
звание Заслуженного деятеля науки РСФСР. Избран действительным
членом Академии медицинских наук СССР.

1944–1949 гг. Член Президиума Академии медицинских наук СССР.

1945 г. Был избран действительным членом Академии педагогических наук
РСФСР.

1945–1949 г. Директор Института школьной гигиены Академии педагогических наук
РСФСР.

1946 г. Организовал и возглавил комиссию президиума Академии медицинских
наук по изучению санитарных последствий войны.

1947–1949 гг. Назначен директором института организации здравоохранения и
истории меди- цины Академии медицинских наук (ныне
Национальный НИИ общественного здоровья им. Н.А. Семашко).

1947 г. Выступил с докладом «Из истории здравоохранения Москвы» (к
800-летию Москвы). Председатель XII Всесоюзного съезда гигиенистов,
эпидемиологов, микробиологов и инфекционистов. Вышла книга
«Очерки по теории организации советского здравоохранения».

1948 г. Выступил с докладом «Советская биология, наука и здравоохранение».

1949 г. Умер 18 мая в Москве. Похоронен на Новодевичьем кладбище.

Социальная гигиена изучает …вопросы оздоровления с социальной точки зрения,
то есть анализирует влияние факторов на здоровье всего населения и отдельных
групп его; намечает не только индивидуальные, но и социальные мероприятия,
направленные к сохранению или восстановлению здоровья населения .

Н.А. Семашко
(Социальная гигиена, ее сущность, метод и значение.

В кн.: Социальная гигиена. Руководство для студентов медиков и врачей, под ред.
проф. А.В. Молькова. Москва,

Ленинград: Гос. изд-во, 1927–1930)



Семашко Николай Александрович - первый Нарком здравоохранения РСФСР
один из главных теоретиков и создателей советской системы здравоохранения, 

которая в мире известна как «Система Семашко»
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8 [21] сентября 1874 г. в селе Ливенское Орловской губернии родился Николай
Александрович Семашко — советский партийный и государственный деятель, врач, один из
организаторов системы здравоохранения в СССР.

Его отец работал учителем, а мать была сестрой известного философа и
марксиста Г.В. Плеханова. Еще в юно- сти, обучаясь в Елецкой мужской гимназии, Николай
организовал кружок по чтению запрещен- ных трудов, за что ему угрожало отчисление с
выпускного курса. Поступив в 1891 г. на медицин- ский факультет Императорского Московского
университета (ИМУ), Н.А. Семашко участвовал в деятельности марксистских кружков и
нелегальных студенческих организаций. Несмотря на это, Семашко не прекращал учиться у
самых знаменитых профессоров и медиков того времени. В 1895 г. Семашко был арестован из-за
участия в революционном движении и отчислен из ИМУ. В 1898 г. ему разрешили обучение в 
Казанском университете, который он окончил в 1901 г., полу- чив звание «лекаря с отличием».

Работал Николай Александрович земским врачом в губерниях России, продолжая
пропагандистскую и революционную работу. С 1906 до 1917 гг. Семашко Н.А. провел за границей,
занимаясь партийной работой. В 1917 г. после Октябрьской революции он заведовал медико-
санитарным отделением Моссовета, а в июле 1918 г. был назначен на пост первого народного
комиссара здравоохранения РСФСР и до 1930 г. занимал эту должность. В 1920 г. Николай
Александрович, став профессором медицинского факультета 1-го Московского государственного
университета (с 1930 г. — 1-го Москов- ского медицинского института), инициировал создание
кафедры социальнойгигиены, которой руко- водил с 1922 по 1949 гг.

Во время Великой отечественной войны Н.А. Семашко активно занимался решением вопросов,
связанных с перестройкой учебного процесса в военных условиях. В 1942 г. он начал собирать ма-
териалы по деятельности медицинских вузов в годы войны. Под его руководством в 1946–1949 гг.
было проведено изучение санитарных последствий войны. Придавая большое значение профилак-
тике болезней, Николай Александрович писал: «… профилактическое направление, находя себе
отражение в клинике в форме более углубленного изучения этиологии, помогает клинике лучше
лечить болезни».

Огромен вклад Н.А. Семашко в медицинскую науку. Николай Александрович был инициатором
создания Центральной медицинской библиотеки (1919), позже получившей статус научной,

К 150-ЛЕТИЮ Н.А.СЕМАШКО



которая в 2001 г. вошла в структуру Сеченовского Университета. Благодаря активной научной
позиции Н.А. Семашко, в Москве был организован Дом ученых (1922). Н.А. Семашко создал и
возглавил Высший Совет по делам физической культуры и спорта (1923). В 1927 г. Н.А. Семашко
первым поднял вопрос о централизации научной работы в сфере питания, благодаря чему в 1930
г. был создан Государственный центральный институт общественного питания (ныне ФГБУН
«ФИЦ питания, биотехнологии и безопасности пищи»). Н.А. Семашко был главным редактором
первой Большой медицинской энциклопедии: 35 томов были изданы в 1928–1936 гг. В 1944 г. при
участии Н.А. Семашко была создана Академия медицинских наук СССР.

Н.А. Семашко был награжден орденами Ленина, Трудового Красного Знамени и медалями.
В 1982 г. на территории Клинического городка Сеченовского Университета установлен памятник

Н.А. Семашко (скульптор —Л.В. Тазьба, архитектор —Ф.А. Новиков).
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